
 

LASTE JA NOORUKITE ALALÕUALIIGESE HAIGUSLIKUD 
SEISUNDID JA OROFATSIAALNE VALU  

Lektorid: Professor Nikolaos Christidis DDS, PhD ja hambaarst Anna 
Wieslander Faltmars DDS, doktorand, Karolinska Instituut, Rootsi. Loengud 
on inglise keeles.  
Moderaator: kaasprofessor Ülle Voog-Oras MD, PhD  
Toimumisaeg: 9. mai 2025, kella 9.00-16.15 
Toimumiskoht: A. Linkbergi nim auditoorium (L.Puusepa 8, Tartu) 

 

Kava: 

• 09.00-09.05 Sissejuhatus – TÜ Kliinikumi stomatoloogia 
kliinikujuht Piret Vilborn 

• 09.05-09.10 Koolituspäeva moderaator - kaasprofessor Ülle 
Voog-Oras MD, PhD 

• 09.10-10.30 Laste ja noorukite orofatsiaalne valu ja alalõualiigse 
funktsiooni piirangud: saatekirjast diagnoosi ja ravini 

• 10.30-10.40 Paus 

• 10.40-12.00 Kliiniliste seisundite hindamine, diagnostika ja ravi 
võimalused. Patsiendi juhtumite arutelu. 

• 12.00-13.00 Lõuna 

• 13.00-14.30 Alalõualiigese haiguslike seisundite konservatiivse 
ravi võimalused.  

• 14.30-14.40 Paus 

• 14.40-16.00 Farmakoloogilise ravi võimalused rõhuasetusega 
paratsetamoolil ja botoxil (botuliinumtoksiin A): ravisoovitused ja 
riskid. 

• 16.00-16.15 Arutelu ja kokkuvõte. 
 


